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LEBENSLAUF:

Personliche Daten:

Geburtsdatum: 1962 09 18

Geburtsort: Klagenfurt

Staatszugehdrigkeit: Osterreich

Stand: verheiratet seit 1984
1 Tochter, geboren 1985
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Schulbildung:

1980 Befahigungsprifung flir Kindergarten- und Hortpadagogik
1976 - 1980 Bundesbildungsanstalt flur Kindergartenpadagogik
1972 - 1976 wirtschaftskundliches Realgymnasium fiur Madchen

Weitere Ausbildungen:

2005 Ausbildung zur ,MIM-Trainerin® (Mama im Management)
2003 Lehrgang zum Businesscoach

2000 - 2002 Lehrgang fir Mediation und Konfliktmanagement

1995 -1997 Hochschullehrgang fur leitende Fachkrafte im

Gesundheitswesen

Laufende Fortbildungen zu den Themen:

Teamentwicklung

Gewaltfreie Kommunikation
Konfliktmanagement

Suchtpravention
NLP-Neurolinguistisches Programmieren
Management, Change-Management
Trainings- und Coachingmethodik
Systemische Strukturaufstellung

EDV-Schulungen: Word, Excel, Outlook, Powerpoint
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Bisherige berufliche Tatigkeiten:

2005-2007

Seit 2006

Seit 2005

Seit 2004

Seit 1998

Seit 1992

1980 - 1992

Projektleitung des BSC-Projektes im LKH-Klagenfurt

,Interne Kommunikation strukturieren®

Lehrkraft in diversen Sonderausbildungslehrgangen fir die
Landeskrankenanstalten-Betriebsgesellschaft (KABEG)

flir das pflegerische Sachgebiet ,Kommunikation und Ethik"

Flihrungskraftetrainerin - LKH-Klagenfurt

Moderatorin - LKH - Klagenfurt

Ausibung des Gewerbes Lebens- und Sozialberatung
(nebenberufliche Tatigkeit)

Trainerin im LKH-Klagenfurt

Trainerin in Social-Pofit-Organisationen
Themenschwerpunkte: Kommunikation, Konfliktmanagement,

Selbstmanagement, Teamentwicklung

Leitungsfunktion im Bildungs- und Betreuungszentrum fur
Kleinst- und Kleinkinder des LKH-Klagenfurt

Friiherzieherin, Kindergarten- und Hortpadagogin im
Landeskrankenhaus Klagenfurt (Betriebseigene
Kinderbetreuungseinrichtung und Abteilung flur Kinder- und
Jugendheilkunde)
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Referenzen:

KABEG-Verbund

Padagogisches Institut Klagenfurt

IBB - Institut fur Bildung und Beratung
Karntner Volkshochschulen

Business-Frauen-Center Klagenfurt

Mein Ziel: Menschen begleiten, befahigen und begeistern

Lebensmotto:

"Das Gluck Deines Lebens
héngt von der Beschaffenheit Deiner Gedanken ab."
(Marc Aurel)



